
コロナでぽっちゃりぎみの
お父さん・お母さん・ご兄弟に…

1ヵ月間限定 3,000円で何回でも受けられる！！

☆10月中のみ☆

対象：大人 毎週木曜 14：30～15：30

対象：幼児・小学1年～ 毎週木曜 16：00～17：00

対象：子供～大人
毎週水、土曜 時間要相談

後、プライベートレッスンへ

対象：大人 毎週土曜 17：30～18：30

対象：子供～大人

対象：小学1年～ 毎週月曜 17：00～18：00（六アイ）
毎週金曜 17：30～18：30（芦屋）

ピクロ・メールにてお申込み下さい。お友達のお誘いもＯＫ♪

対象レッスン

毎週火、金曜 19：30～20：30


