
定員：１０名

長～いトランポリンをいっぱい跳んでみよう！
楽しくいろんな技にレッツチャレンジ♪
ふわふわのマットに向かって回転も⁉

時間：１１時１０分～１２時００分

定員：１０名

誰もが憧れるバク転にこの夏チャレンジ♪
ジャンプのやり方～手の付き方、初めての子から
経験者まで個々に合わせて練習します。

時間：１０時００分～１０時５０分
対象：年中以上

③ バ ク 転 ク ラ ス

① 総 合 ク ラ ス

② ト ラ ン ポ リ ン ク ラ ス

時間：１０時００分～１０時５０分
対象：３歳～小学生
定員：１０名

マットやとび箱・鉄棒を使って子ども達それぞれの
レベルに合わせて指導します。身体を動かすのが
得意な子も苦手な子も安心してご参加ください。

④ パ ル ク ー ル ク ラ ス

⑤ ア ク ロ バ ッ ト ク ラ ス

対象：カベ倒立・ブリッジができる子

対象：小学生以上

定員：１０名

個々の希望技を習得できるように練習します！
チア・ダンスの子も大歓迎♪
※希望の技を申込時にお伝えください。

時間：１１時１０分～１２時００分
対象：年長以上
定員：１０名

普段、なかなか体験することのできない
パルクールにチャレンジしよう♪
この夏みんなで忍者のように跳びまわろう!!

時間：１２時２０分～１３時１０分

〒658-0023 神戸市東灘区深江浜町20-3

電話 080-9024-5355 メール airborn.s.c.n@gmail.com
申込方法：メールで申し込みください。※会員の方はピクロから

※お名前・学年・コースを明記してください。

７月２３日(火)お昼１４時～予約開始♪７月２３日(火)お昼１４時～予約開始♪

夏休み短期教室夏休み短期教室
第２期 ８月５日(月)～７日(水) ３日間

エアボーンスポーツクラブ 深江本校

参加費：５,４００円(未会員６,９００円)


