
◎R7年度クラス別時間割表※年度によって変更する場合があります。

月 火 水 木 金 土

幼　児

(男・女)
 15:30～16:20

幼　児

(男・女)
 15:30～16:20

幼　児

(男・女)
 15:30～16:20

幼　児

(男・女)
 15:30～16:2０

幼　児

(男・女)
 9:30～10:20

児　童

(男・女)
16:30～17:20

児　童

(男・女)
16:30～17:20

児　童

(男・女)
16:30～17:20

児　童

(男・女)
16:30～17:2０

児　童

(男・女)
10:30～11:20

上級・育成 
(男・女)

17:30～18:50

上級・育成　

 (男・女) 
17:30～18:
50

上級・育成 
(男・女) 

17:30～18:
50

上級・育成　

 (女のみ) 

17:30～18:50

上級・育成　

 (男・女) 

11:30～12:50

(休講中)芦屋幼

児

(男・女)
 15:30～16:20

向洋児童

(男・女)
 16:45～17:45

(休講中)芦屋児

童

(男・女)
 16:30～17:20

(休講中)芦屋(男・女)
トランポ

リン

16:30～17:20

パルクール

[初級](男･女)
16:30～17:20

トランポリン

(男・女)
 16:30～17:20

トランポリン

(男・女)
 16:30～17:20

トリッキング　(
男・女)
13:00~1３:５0

パルクール

[初級](男･女)
 19:00～19:51

パルクール

[初級](男･女)
17:00～17:50 

アクロバット

(男・女)
19:00～20:00

パルクール

[上級](男･女)
20:00～20:50

アクロバット

(男・女)
18:00～19:00

パルクール

[上級](男･女)
18：00～18:５0

促進 
Jr

(女のみ) 
16:30～18:

促進 
Jr

(女のみ) 
16:30～18:00

促進 
Jr

(女のみ) 
13:00～14:30

促進強化　

 (女のみ) 

16:30～19:00

促進強化　

 (女のみ) 

16:30～19:00

促進強化　

 (女のみ) 
13:00～15:
00

ベーシックコース(深江本校)

ベーシックコース(芦屋・向洋小)

専門コース(深江本校)

アスリートコース(深江本校)
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